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Referat af Seniorrådsmøde  

Dato: Torsdag den 6. marts 2024 kl. 9:00 – 13:00 

Sted: Lokale 0.21, Mødecenter Kanalstræde 2. 

Deltagere: Johnny Petersen, Elsebeth Ensted, Aage Jelstrup, Jørgen Jensen, Lis Hævdholm, Ole Nielsen, og 

Lotte Vennervald 

Afbud: Flemming Colbe, Lizzie Munch, Charlotte Larsen pga. udvalgstur.  

 

Gæster: 

Chef for AHLI-Aktiv hele livet Charlotte Larsen deltager i mødet fra kl. 11.30-12.15. 

Bilag:  

Bilag: Økonomirapport (Frank Jensen udsender bilag) 

Referent: 

Rikke Skafte 

 

   

1. Velkommen v/ Formanden 
 
 

 
 

2. Godkendelse af dagsorden 
 

Godkendt med ændring af pkt. 9. 
 

3. Orientering fra formand, 
næstformand og kasserer 
 
 

Orienteringer fra formand: 
- Sommerudflugt for Seniorrådet til den Grønne Lunge med oplæg om SSP-

samarbejdet. Seniorrådet besluttede, at sommerudflugten finder sted den 
12. juni kl. 10-14. 

HOLBÆK KOMMUNE 

Dato: 6. marts 2025 

Sagsb.: riks 

  

Dir.tlf.: 72364192 

E-mail: riks@holb.dk 
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- Der har været en artikel om Seniorrådets besøgstur vedr. velfærdsteknologi 
i Nord Vest Nyt. 

- Seniorrådets tilbagemelding på oplæg til samarbejdet med råd og nævn i 
Holbæk Kommune 

- Invitation fra Ældre Sagen om foredrag om hjernens funktioner den 31/3. 
- Den 21/2 var der møde i Faglige Seniorer hvor Johnny bl.a. orienterede om 

Seniorrådsvalget 
- Næste møde i arbejdsgruppen vedr. planlægning af et fællesarrangement 

for de frivillige på de aktive centre er den 21/3. 
- Tak til Seniorrådet fra Danske Ældreråd til opbakning til den nye model for 

finansiering af Danske Ældreråd. 
- Temamøde den 20/3. 
- Møde den 14/5 i Sportsbyen vedr. børn, unge og voksne med særlige 

behov. 
 
Orienteringer fra næstformand: 

- Der afholdes en temadag om kostens betydning for sundhed den 20/3 i 
regionshuset i Sorø. 

- Elsebeth deltager i et møde vedr. det nye plejehjem på Vandtårnsvej.  
- Johnny og Elsebeth har deltaget i et møde med formanden for Lokalforum I 

Holbæk om potentielle samarbejder med Seniorrådet. Seniorrådet 
drøftede samarbejder mellem Seniorrådet og alle Lokalfora i Holbæk 
Kommune. 

- Status og drøftelse af sag vedr. tidligere henvendelse til Seniorrådet om 
etablering af en gangtunnel.  

 
Orienteringer fra kasserer:  

- Gennemgang af økonomirapport (bilag: Økonomirapport fra 
administrationen). 
Kassereren opfordrede Seniorrådet til at huske at medbringe diætsedler til 
og med marts måned til deres april-møde i Seniorrådet. 
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4. Seniorrådet beslutter rådets 
deltagelse på ordinært 
repræsentantskabsmøde på Nyborg 
Strand den 12-13 maj.  

Formand og næstformand deltager begge dage. Herudover deltager tre andre 
medlemmer af Seniorrådet i en dag.  
Medlemmerne af Seniorrådet står selv for at tilmelde sig arrangementet på 
Danske Ældreråds hjemmeside. Formanden rundsender invitationen. 
 

5. Dialogmøde med brugerrådene den 
27. marts 

Kort drøftet. 
 
 

6. Drøftelse af tilsynsrapporter v/ 
Elsebeth 
 
Link til tilsynsrapporterne: 
Tilsyn med hjælp og pleje | Holbæk 
Kommune. 

Elsebeth gennemgik tilsynsrapporten fra Vipperød-Vang hjemmepleje som 
eksempel på, hvordan kommunen arbejder med tilsyn. 
 
Seniorrådet besluttede, at tilsynsrapporterne skal være fast punkt på dagsordenen 
efter den 1/7 2025, hvor den nye type tilsyn træder i kraft jf. Ældreloven.  

7. Dagsorden til dialogmøde med 
borgmesteren og udvalgsformanden 
den 28. maj 2025 

Referat fra møde i Seniorrådet den 6. februar: 
Punktet genoptages på næste møde. 
Foreløbigt ønsker Seniorrådet et punkt på dagsordenen om ”Rådenes dag”.  
 
Seniorrådet besluttede at fremsende følgende punkter til dagsordenen: 
 

- Dialog og forventninger til ”rådenes dag” 
- Borgmester og udvalgsformands syn på, hvor langt Holbæk kommune er ift. 

implementeringen af ny ældrelov, herunder om private udbydere kan 
tilbyde helhedspleje. 

- Orientering om hvem Holbæk Kommune har valgt til at sidde i 
Sundhedsrådet. 

 

8. Indledende drøftelser af 
Seniorrådsvalget i 2025 – nyt fra 
Valgruppen v/Lis 
 

Orientering fra Valggruppen. 
Valggruppen har holdt et indledende møde med administrationen, hvor de 
drøftede den praktiske tilrettelæggelse af seniorrådsvalget. Valggruppen afventer 
referatet af mødet, og hvor der bliver valgsted i Mørkøv.  

https://holbaek.dk/service-og-selvbetjening/aeldre-og-pensionister/boliger-og-centre/godkendelser-og-tilsyn
https://holbaek.dk/service-og-selvbetjening/aeldre-og-pensionister/boliger-og-centre/godkendelser-og-tilsyn
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Seniorrådet har aftalt med administrationen, at man kan være valgtilforordnet til 
Seniorrådsvalget for en halv dag, og at der kan serveres kaffe på 
Maskinværkstedet, som bliver valgsted for Seniorrådsvalget i stedet for Elværket. 
 
Valggruppen orienterede om, at orienteringsmøderne om seniorrådsvalget vil 
finde sted på de aktive centre, og at der udarbejdes en manual til formålet. 
 
Seniorrådet er i gang med at få valgstyrerformændene og tilforordnede på plads, 
og valggruppen holder et møde med Nord Vest Nyt i april om annoncering af 
Seniorrådsvalget.  
 

9. 
(kl. 
11.30-
12.15) 
 
Charlotte 
deltager 
under 
punktet 
 
 

Nyt fra Charlotte 
Seniorrådets ønsker at drøfte følgende 
med Charlotte: 

1. Møde i Udvalget for Ældre og 
Sundhed den 5. marts 2025 

2. Evt. 
 
 
Punktet blev udsat til næste møde i 
Seniorrådet i april. I stedet drøftede 
Seniorrådet to emner: Evaluering af 
møder ved Danske Ældreråd og et 
kommende fælles arrangement. 

1) Seniorrådet evaluerede møderne om ældreloven ved Danske Ældreråd i 
Ringsted og København.  
 
Seniorrådet drøftede bl.a.: 

- Den forebyggende indsats, hvordan vil kommunen gribe det an. I Odense 
har de sendt et spørgeskema ud til alle ældre om, hvad de ønsker.  

- Med ældreloven skal kommunerne tilbyde 3-5 omsorgsforløb og 
kvalitetsstandarderne sløjfes. Hvordan bliver det i Holbæk? 

- Tværfaglige teams.  
- Pårørende, frivillige og civilsamfund. 
- Hvordan og hvornår kan borger klage? 
- Nye ældretilsyn.  
- Lokalplejehjem. 

 
2) Elsebeth, Lis og Johnny har været til et planlægningsmøde med danske seniorer, 
faglige seniorer og Ældre Sagen den 28/2 om at afholde et fælles arrangement 
vedr. implementering af ældreloven lokalt her i Holbæk Kommune. Arrangementet 
holdes på Elværket i september 2025 og er tænkt som et borgermøde, som er 
informerende ift., hvad vi kan forvente, at der skal ske i Holbæk. Programmet, som 
er i støbeskeen, indeholder foreløbigt, at Trine Toftgaard Lund fra Danske 
Ældreråd inviteres som moderator og oplægsholder ift. intentionerne med 
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ældreloven. Charlotte Larsen inviteres til at fortælle om, hvad der er på trapperne i 
Holbæk Kommune. Udvalget for Ældre og Sundhed og Borgmesteren inviteres til at 
deltage og give deres besyv med ift. de ting, der er på bedring med et 5 min. oplæg 
til hver.   
 

10. Drøftelse af Seniorrådets ønske om at 
besøge plejecentrene, tid og sted. 
 

Seniorrådet besluttede, at punktet genoptages i det nye Seniorråd i 2026.  
 
 

11. Nyt fra Seniorrådets arbejdsgrupper  
 

Arbejdsgrupper (formand for arbejdsgruppen fremgår med fed skrift):  
 
Synlighedsgruppen – Lis, Johnny, Elsebeth (Seniorrådsvalget i 2025 har sit eget 
punkt på dagsordenen) 
Valggruppen holder møde igen den 21/3.  
 
Budget og Økonomi – Johnny, Lis, Elsebeth, Ole  
Budget - og Økonomigruppen vil følge forårsseminaret i KB og inviterer herefter 
John H. og Camilla H. fra udvalget til et møde inden sommerferien.  

 
Sundhedsgruppen – Elsebeth, Johnny, Flemming, Lotte 
Holder møde den 10/3. 
 
Boligstrategi – Aage, Jørgen, Ole  
Afventer svar på henvendelse fra administrationen. 
 
Kultur- og Fritidsgruppen – Lis, Johnny, Lizzie 
Intet nyt. 
 
Trafikgruppen – Lizzie, Ole, Lotte 
Har lavet et høringssvar til trafiksikkerhedsplanen.  
Orientering om status på Seniorrådets henvendelse til Bane Danmark vedr. 
adgangsforhold for handicappede og dårligt gående på Mørkøv station. 
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Seniorrådet har modtaget et brev fra Bane Danmark med en positiv tilkendegivelse 
af forbedringer på Mørkøv station. 
 
Madpaneler og Menypanel (fælleskøkkenet på Stenhusbakken) – Lis, Lizzie, Jørgen, 
Aage 
Orientering fra Madpanelet om møde med ny leverandør.  
Orientering fra Menypanelet herunder, at der bliver holdt møde én gang i kvartalet 
med personale fra plejecentrene om deres oplevelse af maden.  
 

12. Nyt fra medlemmer, herunder nyt fra 
udvalgsdagsordener  
 
”Hvad kan vi bringe med tilbage til 
Seniorrådet” 

Lotte: 
Orientering fra Mårsøcentret. Der er kommet to nye med i brugerrådet, og det 
kører fint. 
 
Flemming:  
Fraværende. 
 
Ole: 
Det går godt i Tuse. Der er kommet tre nye med i brugerrådet, og de er nu syv i 
brugerrådet, og der foregår mange gode aktiviteter.  
Årsmøde på Orø med 35 deltagere. Formanden fortsætter. Den 14/3 kommer den 
kongelig chauffør Søren Sørensen og holder et oplæg.  

 
Lis:  
På Stenhusbakken har brugerrådet også arrangeret og afholdt et foredrag med 
kongelig Chauffør Søren Sørensen. Der holdes et foredrag i april med Nils Nykjær 
der fortæller om samarbejdet med kongehuset og prins Henrik. Årsmødet er 
afholdt, og der er kommet ny kasserer. Sundhedscentret har leveret et nyt 
løbebånd til Stenhusbakken. Problemer med tyveri på Stenhusbakken. Udflugt til 
Frellsen Chokolade i Roskilde ultimo marts og i maj. Fællesspisning i april med mad 
fra fælleskøkkenet. Konstituerende møde i brugerrådet den 18. marts. 
  
Lizzie:  
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Fraværende. 
 
Jørgen: 
Brugerrådsmøde på Elmelunden og årsmøde. Der er nu fem i brugerrådet, og det 
går godt. Problemer med tyveri på Elmelunden.  
Der har været afholdt møde med årstiderne.  
 
Elsebeth: 
Elisabethcentret har haft årsmøde. Brugerrådet genvalgt med 6 personer, og det 
fungerer godt. Påskefrokost og flere andre arrangementer afholdt og på vej. 
Ift. Socialudvalgets dagsorden: I Borgerrådgiverens årsberetning er der fokus på, 
hvordan kommunen møder borgerne og virksomhederne.   
 
Aage:  
Mange aktiviteter i gang. Banko er startet op igen – desværre med underskud. 
Årsmøde afholdt. Det nuværende brugerråd fortsætter. 31-års fødselsdag på 
næste fredag og det fejres med fællesspisning.  
 
Johnny:  
Brugerrådsmøde i Åvang den 12/2, hvor Johnny fortalte om valget til Seniorrådet. 
Der deltog en gæst ved navn Lene, der fortalte om et ensomhedsprojekt ”Fortæl 
for livet”, som de sætter i gang på Åvang. Der har desuden været afholdt årsmøde 
i Åvang, og brugerrådet fortsætter. 
 

13. Hvilken nyhed skal bringes på 
Seniorrådets hjemmeside under 
”Nyheder fra Seniorrådet” efter 
Seniorrådsmødet? 
 

- Mørkøv station med positiv tilbagemelding fra Bane Danmark på 
Seniorrådets henvendelse. 

 

14. Punkter til kommende møder - Oplæg og drøftelse af det nye plejehjem på Vandtårnsvej ved 
administrationen på møde i Seniorrådet til april. 
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- Oplæg og drøftelse af kommunens borgersyn ved Charlotte Larsen på 
møde i Seniorrådet til april. 

- Oplæg og drøftelse med administrationen om samarbejdet mellem syge- og 
hjemmeplejen og De aktive Centre. Møde i Seniorrådet i maj eller juni. 

 

15. Evt. Intet nyt. 

 


